-~

- -

- =,
Los niiios y nifias que visitan la ludoteca de Cruz Roja se entretienen, sobre todo, con las manualidades. cruzrosn

Un descanso para

ninos y padres

» Voluntarios de Cruz Roja atienden en el area de servicio de la AP-7 a los menores
que viajan con sus padres P Por la ludoteca ya han pasado mas de 300 usuarios

OLGA BRIASCO VALENCIA
W Durantelos meses estivalesla auto-
pistadel Mediterrdaneo esunaruta fre-
cuentadapor coches cargadosdema-
letas y bolsas que se dirigen hasta su
lugar de origen para pasar unos dias
con su familia. En ese peregrinar via-
jan familias que se acostumbran a la
incomodidad de los asientos, que so-
portan las altas temperaturas y lidian
con sus hijos para que «se estén quie-
tos». La mayoria de ellos partieron
desde Francia hasta el puerto Bahfade
Algeciras, donde tomardn un barco
para cruzar el estrecho de Gibraltar y
seguir con suruta.

Para hacer un poco maés liviano el
camino, Cruz Roja ha instalado en el
kilémetro 478 de la AP-7 una ludote-
ca para «atender a los ninos que viajan
con sus familias hacia el sur de Espa-
fiay el norte de Africa», pero también
para que «los padres puedan descan-
sar con tranquilidad mientras sus hi-
jos se divierten con nosotros», explica
Melany, voluntaria de Cruz Roja que
participa en el proyecto que la entidad
lleva a cabo en el 4rea de servicio de Sa-
gunt en colaboracién con Aumar.

Lajoven, de 22 afios y estudiante de
Educacion Social, reconoce que los ini-
cios no fueron muy buenos. «Al prin-
cipio cuesta que los menores se ani-
men a participar y, para motivarlos, va-
mos a la zona del aparcamiento para
hablarles de la ludoteca». Ademas, se
encuentran con un pequeno proble-
ma: «Muchos se piensan que hay que
pagary, cuando les decimos que no, se
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apuntan», destaca la valenciana sobre
un hecho que les pasa «casi todos los
dias».

Asf, durante la parada de descanso,
los pequenos, de entre 3y 15 afnos —
aunque han llegado a atender a un
nifio de un afio y medio— se entretie-
nen con juegos de mesa, dindmicas o
haciendo manualidades junto al equi-
po de voluntarios. «Lo que més les gus-
ta es colorear, hacer macetas, pulseras
y figuritas de papel» pero también «to-
dos aquellos juegos que les hacen
moverse y correr», comenta.

La joven resalta que no siempre
son los mds jévenes los que se animan
aparticipar: «<Una mujer rumana que
viajaba en autobtis a Albacete desde su
pais quiso hacer manualidades con
nosotros»y, como anécdota, confiesa
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La voluntaria juega con el pequeiio al «tragabolas». cruzroa

que «los fines de semana vienen unos
pequeiios de Sagunt para que jugue-
mos con ellos».

Pero los beneficiados no son sélo los
mas de 300 menores que han utiliza-
do los servicios de la ludoteca —des-
de el 1 de julio— sino también los pro-
pios voluntarios: «Estoy aprendiendo
mucho sobre la cultura y costumbres
de otros paises», dice mientras re-
cuerda que una mujer le explic6 que
en Marruecos «no todos tienen pro-
hibido el cerdo» ya que conviven otras
religiones ademas del Islam — hay
unos 100.000 cristianos y unos 10.000
judios—. Ademads, la muchacha tam-
bién ha aprendido algunas palabras en
francés y ha practicado su inglés: «La
mayoria hablan francés e inglés pero
también han venido nifios que sélo sa-



CAMPANA DE CONCIENCIACION

Un kit para evitar el
consumo de alcohol

P> Laludoteca se complementa con una
campaiia de sensibilizacion sobre el
riesgo del consumo de alcohol a través
de un kit de prevencion de la alcohole-
mia, una herramienta que permite sen-
sibilizar a la poblacion y, en especial, a
los conductores mas jovenes.

El kit contiene un alcoholimetro, test
de alcoholemia desechables, gafas
distorsionadoras de la vision, un pro-
grama de calculo de la tasa de alcohole-
mia, asi como otros materiales promo-
cionales. «El objetivo es educar en una
nueva cultura proactiva en relacion a
los accidentes de trafico, modificando el
comportamiento de conductores y pea-
tones a través de la Conducta A.V.A.
(Advertir los posibles riesgos; Valorar el
peligro que conllevan y Adoptar una ac-
titud segura)», explicaron desde Cruz
ROja. 0.B. VALENCIA

ben arabe». Para estos casos, hay vo-
luntarios que hablan arabe.

Pero, lo que mas le emociona, es «la
gratitud que muestran las personas por
este momento» y que «algunos nifios
se lo pasan tan bien que no quieren
marcharse».

Como novedad, este afo, la ludoteca
cambiara de lugar el 11 de agosto con
el objetivo de «atender a los viajeros
que regresan de sus vacaciones» ya
que, desde Cruz Roja, se vio impor-
tancia de «seguir cubriendo las nece-
sidades de los més vulnerables» y,
para ello, habia que cambiar de senti-
do (direcci6n norte). El proyecto co-
menzd hace dos anosy, hastala fecha
—sin contabilizar 2009—, se han aten-
dido 904 ninos y nifias de entre 2y 14
anos fundamentalmente. «Esperamos
que la cifra vaya aumentando cada ano
porque muchas familias ya conocen el
servicio de Ludoteca y buscan el area
de Servicio de Sagunt para descansar»,
explicaron.



